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Pokyny
riaditel’a Strednej zdravotnickej Skoly, J. Kozaceka 4, Zvolen
upravujuce rezim Skoly v §kolskom roku 2020/2021
pocas pandémie COVID-19

Organizacia a podmienky vychovy a vzdeldvania na Strednej zdravotnickej Skole,
J. Kozaceka 4, Zvolen a na pracoviskach praktického vyucovania po dobu trvania pandémie
COVID - 19

+ sariadi dokumentom vydanym MSVVa$S SR ,,Manuél opatreni pre §koly a $kolské

zariadenia (podlieha aktualizacii) - https://www.minedu.sk/manual-opatreni-pre-skoly-
a-skolske-zariadenia-aktualizovany,

+ re$pektuje rozhodnutia Uradu verejného zdravotnictva SR (podliehaju aktualizacii).
Cielom dokumentu je stanovit’ zdkladné organizacné podmienky $koly a pracovisk praktického
vyucovania po dobu trvania pandémie ochorenia COVID-19 a potreby dodrZiavania
protiepidemickych opatreni a odporucani.

Zakladné pravidla

Vychovno-vzdelavaci proces prebieha v nezmenenej forme.

Prebieha riadne praktické vyucovanie podla skolského vzdelavacieho programu

a podla platnych opatreni UVZ SR.

Suvisla odborna prax nerealizovana na konci Skolského roku 2019/2020 bude
prebiehat’ v septembri 2020 pre ziakov stvrtého ro¢nika dennej formy $tadia
Studijného odboru 5356 M zdravotnicky asistent a 2. ro¢nika externej formy Studia
Studijného odboru 5361 N prakticka setra.

Vyucovanie predmetu telesné a Sportova vychova bude prebiehat’ v exteriéri.

Kazdy zamestnanec predkladé po kazdom preruseni dochadzky v trvani viac ake tri
po sebe nasledujuce dni (vratane vikendov a sviatkov) pisomne zdravotny dotaznik
pre zamestnancov pred nastupom do zamestnania o tom, Ze neprejavuje priznaky
prenosného ochorenia a nema nariadené karanténne opatrenia, popripade PN vystavenu
prisluSnym lekarom (priloha €. 1).

Zakonny zéstupca ziaka, resp. plnolety Ziak predklada po kazdom preruSeni dochadzky
ziaka do strednej Skoly v trvani viac ako tri po sebe nasledujtice dni (vratane vikendov
a sviatkov) pisomné vyhléasenie o bezinfek¢nosti a o tom, Ze Ziak neprejavuje priznaky
prenosného ochorenia (priloha €. 2).

Pri preruseni viac ako péat’ pracovnych dni (vikendy a sviatky sa nezapocitavajui)

z dovodu akéhokol'vek ochorenia predklada potvrdenie o chorobe vydané vseobecnym
lekarom.

Pocet podanych vyhlaseni o bezinfek¢nosti a potvrdeni o chorobe nie je limitovany.

V pripade, Ze zdkonny zastupca Ziaka, resp. plnolety ziak ma podozrenie alebo
potvrdené ochorenie na COVID-19, bezodkladne o tejto situdcii informuje triedneho
ucitel’a a riaditel’a Skoly.

Vstup cudzim osobam do priestorov Skoly je mozny len s vynimkou potvrdenou
riaditel'om $koly a vyhlasenim névstevnika Skoly o bezinfek¢nosti danej osoby
(priloha €. 3).

Na komunikaciu externych 0sob so §kolou je mozné vyuzivat’ diStancny sposob.



Opatrenia Skoly v ramci prevencie nakazy COVID-19

Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat’ znamym
priznakom COVID-19 (zvySena telesna teplota, kasel’, zvracanie, kozna vyrazka,
hnacky, nahla strata chuti a ¢uchu, iny priznak akutnej infekcie dychacich ciest), ako
aj inej infekcnej choroby nesmie vstipit’ do priestorov Skoly (priloha ¢&. 4).

Do budovy skoly je povoleny vstup ziakov a zamestnancov Skoly.
Cudzie osoby do budovy skoly nevstupuju.

Kazdy ziak pri vstupe do budovy skoly absolvuje ranny filter (kontrola ruska, meranie
telesnej teploty, dezinfekcia ruk).

Kazda osoba vstupujica do budovy Skoly je povinné dodrziavat’ zésady principu
R-O0-R,t. j.RUSKO - ODSTUP - RUKY.
+ RUSKO - opatrenia na obmedzenie priestorovej distribiicie kvapécok
telesnych tekutin
v ziaci si pred vstupom do budovy Skoly nasadia rusko a nosia ho
pocas celého vyucovania vo vSetkych vnutornych priestoroch skoly,
k dispozicii musia mat’ aj rezervné rusko,

v v miestnosti, v ktorej sa zdrzuje trieda je zabezpecené priame, Casté a
intenzivne vetranie,
v pedagogicki zamestnanci opakovane upozornuju ziakov

na dodrziavanie hygienickych pravidiel pri kychani a kasl'ani
a na spravne nosenie rasok,
v ziaci musia mat’ vlastné papierové vreckovky,
v pedagogicki aj nepedagogicki zamestnanci nosia rusko v stlade
s aktualnymi opatreniami UVZ SR.
+ ODSTUP - su opatrenia smerujuce k minimalizacii osobnych kontaktov
a obmedzovanie skupinovych aktivit

v ziaci sa pred budovou $koly nezhromazduju,

v pocas prestavok sa ziaci zdrzuju vo svojich u¢ebniach pri priamom
vetrani s cielom eliminovat’ pohyb na chodbéch,

v pedagogicki zamestnanci obmedzia pobyt v zborovni na najnizsiu
moznll mieru, na pracu vyuzivaju priestory kabinetov,

v organizacia stuzkovej slavnosti sa riadi aktualnymi usmerneniami
RUVZ.

+ RUKY - sii opatrenia eliminujice proces infekcie z kontaminovaného
povrchu sliznice
v kazdé osoba si pri vstupe do budovy skoly vydezinfikuje ruky
pripravenym dezinfekénym prostriedkom,

v zZiaci si umyvaju ruky beznym spdsobom, ktory je v stilade s aktudlnymi
hygienicko-epidemiologickymi nariadeniami,

v hygienické zariadenia su vybavené mydlom v davkovaci
a jednorazovymi papierovymi obruskami pre bezpecné osusenie ruk,

v pedagogicki zamestnanci upozoriuju ziakov na dodrziavanie

hygienickych pravidiel, ¢asté umyvanie rik a pouzivanie dezinfekénych
prostriedkov.



Stravovanie bude zabezpecené Standardnym spdsobom pri zaisteni tychto

podmienok:

- podl'a poctu ziakov prihlasenych na stravovanie v $kolskej jedalni bude
zabezpeceny ¢asovy harmonogram vydavania obedov podla tried,

- jedlo a pribory zabalené v obruskoch vydéava personal jedalne.

Dokladné Cistenie vSetkych miestnosti, v ktorych sa ziaci a zamestnanci Skoly
nachddzaju, sa vykonava raz denne.

Dotykové plochy a ostatné povrchy a predmety sa dezinfikuju priebezne, najmenej
vSak dvakrat denne a podl'a potreby.

Upratovanie a dezinfekcia toaliet prebicha dvakrat denne.

Smetné koSe s bezdotykové.

Ak ziak v priebehu dila vykazuje niektory z moznych priznakov COVID-19 je
potrebné umiestnit’ ho do samostatnej izolaénej miestnosti a kontaktovatzakonnych
zastupcov, ktori ho bezodkladne vyzdvihnt.

Ak sa u zamestnanca Skoly objavia priznaky ndkazy COVID-19 v priebehu
jeho pracovného dna, bezodkladne o tom informuje riaditel'a Skoly a opusti skolu
v najkratSom moznom case.

V pripade podozrivého ziaka alebo zamestnanca sa $kola riadi usmerneniami
z oranzovej fazy (priloha €. 4).

Mgr. Jozef VallaSek,
riaditel’ Skoly



